lise Krieg

Hauswirtschaftsmeisterin

Meerrettichsuppe

mit Lachsstreifen‘_

Zutaten fiir 4 Personen:

5 EL Meerrettich, geriebener
1 Zwicbel '
1 EL Butter

200 g Doppelrahm-Frischkiise

1 Msp. Cayennepfeffer
Ya milde Gemiisebriihe ( %2 Briihwiirfel )
Weiller Pfeffer, etwas Zitronensaft

D Riiucherlachs

1 Kressebeet oder Kriutermischung

ARBEITSWEISE :

Die Zwiebel fein hacken und in der heilen Butter weich diinsten.

Den gericbenen Mecerrettich und den Doppelrahmirischkise zufiigen.

Die Gemiisebriihe aufgielen und 10 Minuten leicht kicheln lassen:

Die Meerrettichcremesuppe nochmals durchriihren und mit Pfeffer, Cayennepfeffer und
Zitronensalt abschmecken.

Den Lachs in feine schmale Streifen schneiden und in die Suppe geben.

Kurz ziehen lassen.

Die Suppe in Suppenteller verteilen und mit Kresse oder Kriutermischung garnieren.
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